COMUNE DI FIRENZUOLA (FI)
MENU VEGETARIANO REFEZIONE
SCOLASTICA MAGGIO 2025

GCMOS

as you eat

COM7I.1..

02/05/25|Spaghetti aglio e olio Caprese Pane e Frutta di stagione
05/05/25 [Sedanini al burro Frittatina Fagiolini Pane e Frutta di stagione
06/05/25 |Passato di verdura con ditalini Tortino di patate Carote julienne Pane e gelato
m 07/05/25 [Penne al pesto Burger di ceci Insalata mista Pane e Frutta di stagione
08/05/25 |[Spaghetti all'amatriciana/nido materna pomodoro Formaggio fresco molle e spianata Pomodori in insalata  |Frutta di stagione
09/05/25 |Risotto alla milanese Legumi al sugo Cetrioli in insalata Pane e Frutta di stagione
12/05/25 MENU DANTE
13/05/25 [Risotto con crema di carote Legumi al sugo Spinaci all'olio Pane e Frutta di stagione
v 14/05/25 |Pinzimonio Ravioli burro e salvia Patate arrosto Pane e gelato
15/05/25 [Penne rosé Caprese Pane e Frutta di stagione
16/05/25 |Passato di verdure con pastina Cotoletta di ceci Insalata Pane e Frutta di stagione
19/05/25|Tagliatelle al ragu di lenticchie Stracchino 1/2 pz Verdura cotta Pane gelato
20/05/25|Penne al pesto Polpette di ceci Carote julienne Pane e Frutta di stagione
| 21/05/25|Risotto alle zucchine Cotoletta di ceci Insalata Pane e Frutta di stagione
22/05/25|Fusilli al pomodoro Burger di lenticchie con panino e ketchup casalingo Pomodoriininsalata  |Pane e Frutta di stagione
23/05/25|Vellutata di verdure con pastina Crocchette di patate Piselli stufati Pane e Frutta di stagione
26/05/25(Sedanini al pomodoro Frittatina Carote a bastoncino Pane e Frutta di stagione
27/05/25(Spaghetti aglio e olio Caprese Pane e Frutta di stagione
" 28/05/25(Pizza Margherita Hummus di ceci insalata Gelato
29/05/25(Risotto al sedano Tortino di piselli cetrioli e carote Pane e Frutta di stagione
30/05/25|Stelline in brodo Polpettone di legumi misti Pure Pane e Frutta di stagione




