COMUNE DI FIRENZUOLA (FI)

REFEZIONE SCOLASTICA

LUGLIO 2025

GeCMOS

as you eat

COMI.L..

MENU

30/06/25  Sedanini all'olio Pesce gratinato Fagiolini all'olio Pane e Frutta di stagione
01/07/25 Passato di verdura con ditalini Tortino di patate Carote julienne E carote cotte Pane e Frutta di stagione
02/07/25 Gnocchetti sardi al pesto Tacchino arrosto Verdure cotte Pane e Frutta di stagione
03/07/25 Mezze penne al pomodoro Formaggio fresco molle Pomodori al forno Pane e Frutta di stagione

04/07/25

Risotto alla milanese

Arista al forno

Zucchine gratinate

Pane e gelato

07/07/25 Mezze penne rosé Mozzarella Pomodori gratinati Pane e Frutta di stagione
08/07/25 Pastina in brodo vegetale Pizza Margherita Fagiolini all'olio Frutta di stagione

09/07/25 Risotto con crema di carote Pollo arrosto Spinaci all'olio Pane e Frutta di stagione
10/07/25 Ditalini all'ortolana Frittata alle verdure Carote julienne e carote cotte Pane e Frutta di stagione

11/07/25

Verdura cotta

Ravioli burro e salvia

Patate arrosto

Pane e gelato

14/07/25 Pasta al pomodoro/ mezze penne Svizzera Pomodori al forno Pane e Frutta di stagione
15/07/25 Maltagliati al ragu Stracchino 1/2 pz Carote juliennen e carote cotte Pane e Frutta di stagione
16/07/25 Gnocchetti sardi pesto alle zucchine Polpette di pesce Verdura cotta Pane e Frutta di stagione
17/07/25 Risotto alle zucchine Cotoletta di pollo al forno Insalata e verdursa cotta Pane e Frutta di stagione

18/07/25

Vellutata di verdure con pastina

Crocchette di patate

Piselli stufati

Pane e gelato

21/07/25 Pasta al pesce/ditalini Frittatina Carote julienne e carote cotte Pane e Frutta di stagione
22/07/25 Pasta all' olio/ mezze penne Caprese verdure cotte Pane e Frutta di stagione
23/07/25 Pastina in brodo Polpettone Pure Pane e Frutta di stagione
24/07/25 Risotto al sedano Scaloppine al limone Fagiolini Pane e Frutta di stagione

25/07/25

Pizza Margherita

Affettato con spianata/prosciutto cotto nido

Insalata/ nido anche verdura cotta

Gelato

28/07/25  Sedanini all'olio Pesce gratinato Fagiolini all'olio Pane e Frutta di stagione
29/07/25 Passato di verdura con ditalini Tortino di patate Carote julienne E carote cotte Pane e Frutta di stagione
30/07/25 Gnocchetti sardi al pesto Tacchino arrosto Verdure cotte Pane e Frutta di stagione




