COMUNE DI FIRENZUOLA (FI)
MENU REFEZIONE SCOLASTICA

FEBBRAIO

GeMGOS

as you eat

COMI.1..

02/02/26 |Minestrone con stelline Pollo arrosto Pure di cavolfiore Pane e Frutta di stagione
03/02/26 |Risotto alla zucca Frittata Insalata Pane e Frutta di stagione
| 04/02/26 |Pinzimonio Lasagne al forno Zucchine gratinate Pane e Frutta di stagione
05/02/26 |Pasta al pomodoro Svizzera/Hamburger con panino e ketchup casalingo Bieta all'olio Pane e Frutta di stagione
06/02/26 |Spaghetti al pesto di cavolo nero Polpette di pesce Piselli stufati Pane e Frutta di stagione
09/02/26 |Vellutata di lenticchie con ditalini Pesce al forno Carote all'olio Pane e Frutta di stagione
10/02/26 |Risoni in brodo di carne Arista al forno Pure Pane e Frutta di stagione
Il 11/02/26 |Spaghetti aglio e olio Sformato di cavolfiore Fagiolini all'olio Pane e Frutta di stagione
12/02/26 |Risotto alla milanese Scaloppina di tacchino alla salvia verza trifolata Pane e Frutta di stagione
13/02/26 |Vellutata di verdure con pastina Pizza Margherita Insalata Pane e Frutta di stagione
16/02/26 MENU DI CARNEVALE Pane e Frutta di stagione
17/02/26 |Penne al pomodoro Tacchino arrosto Insalata Pane e Frutta di stagione
1 18/02/26 |Passato di verdura con pastina Frittatina agli spinaci Carote cotte Pane e Frutta di stagione
19/02/26 |Tagliatelle al ragu 1/2 porzione di stracchino cavolo viola Julienne Pane e Frutta di stagione
20/02/26 |Sedanini all'ortolana Pesce al pane profumato Cavolfiore gratinato Pane e Frutta di stagione
23/02/26 |Pasta all'amatriciana/ nido materna al pomodoro Hummus di ceci con crostini Broccoli all'olio Frutta di stagione
24/02/26 |Risotto alla zucca Polpettone Spinaci all'olio Pane e Frutta di stagione
v 25/02/26 |Tortelli al burro Schiaccciata e mortadella 1/2 pz/ nido materna prosciutto cotto Fagiolini all'olio Frutta di stagione
26/02/26 |Pasta all'olio Hamburger con panino e ketchup casalingo/ svizzera nido e materna |Insalata Pane e Frutta di stagione
27/02/26 |Fusilli al ragu' di lenticchie Cotoletta di pesce al forno Verdura cotta Pane e Frutta di stagione




